
​​POLITYKA PRYWATNOŚCI SERWISU INTERNETOWEGO PROGRES GYM & FITNESS 
DOTYCZY USŁUG ŚWIADCZONYCH PRZEZ PROGRES - GYM & FITNESS SP. Z O.O 

OBOWIĄZUJĄCA OD 01.01.2025 
 
 
Niniejsza Polityka witryny https://progresgym.pl (dalej jako: „Polityka Prywatności”) określa i wyjaśnia 
zasady oraz cel przetwarzania przez Administratora danych, w tym danych osobowych Użytkownika, 
w związku z korzystaniem przez Użytkownika ze strony internetowej https://progresgym.pl i 
powiązanych z nią stron internetowych (dalej: „Serwis”), innych rozwiązań, treści oraz funkcjonalności 
dostępnych poza stronami internetowymi PROGRES GYM & FITNESS i dotyczących usług 
PROGRES GYM & FITNESS, w tym profili internetowych PROGRES GYM & FITNESS w mediach 
społecznościowych. 
 

A. DEFINICJE 
 
1. Administrator - PROGRES - GYM & FITNESS SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ z siedzibą przy ul. Polna 7B / 24, 87-100 Toruń, Polska, wpisana do 
rejestru przedsiębiorców prowadzonego przez Sąd Rejonowy w Toruniu, VII Wydział Gospodarczy 
Krajowego Rejestru Sądowego, pod numerem KRS 0000986073, posługująca się numerem NIP: 
9562377281 oraz REGON: 522794616. 
2. PROGRES GYM & FITNESS - klub fitness prowadzony przez Administratora na terytorium Polski. 
3. Użytkownik - każda osoba, która korzysta z Serwisu. 
4. RODO - Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 
r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych. 
5. Serwis - strona internetowa https://progresgym.pl i powiązane z nią strony internetowe. 
 
 

B. DANE OSOBOWE 
 
I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 
 
1. Administrator jest administratorem danych osobowych w rozumieniu RODO oraz innych przepisów 
w zakresie ochrony danych osobowych obowiązujących w krajach członkowskich Unii Europejskiej. 
2. Kontakt z Administratorem jest możliwy: 
   - pisemnie – na adres: Polna 7B / 24, 87-100 Toruń; 
   - elektronicznie – na adres e-mail: manager.walbrzych@progresgym.pl. 
3. Administrator dokłada szczególnej staranności w celu ochrony interesów osób, których dane 
dotyczą. 
 
II. DANE DOSTĘPOWE 
 
1. Na strony internetowe składające się na Serwis można wchodzić bez podawania danych 
osobowych. W przypadku każdego wywołania strony internetowej serwer zapisuje automatycznie 
jedynie: 
   - adres strony internetowej, z której nastąpiło przekierowanie; 
   - adres strony przeglądanej przez Użytkownika; 
   - nazwę systemu operacyjnego i przeglądarki Użytkownika. 
2. Dane te nie pozwalają na identyfikację Użytkownika i służą jedynie zapewnieniu prawidłowego 
funkcjonowania Serwisu. 
 
III. CEL I ZAKRES ZBIERANIA DANYCH ORAZ ODBIORCY DANYCH 
 



1. Dane osobowe mogą być przetwarzane w celach: 
   - komunikacji z Użytkownikiem w związku z jego prośbą o przedstawienie oferty – na podstawie art. 
6 ust. 1 lit. f) RODO; 
   - marketingu produktów lub usług własnych Administratora – na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO. 
2. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak konieczne do realizacji wskazanych celów. 
3. Dane mogą być ujawniane pracownikom Administratora, dostawcom usług IT, podmiotom 
doradczym, prawnym i marketingowym. 
 
IV. OKRES PRZECHOWYWANIA DANYCH OSOBOWYCH 
 
1. Dane będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów przetwarzania lub do czasu 
wniesienia sprzeciwu. 
2. Po zakończeniu przetwarzania dane mogą być przechowywane do momentu przedawnienia 
roszczeń. 
 
 

C. WIADOMOŚCI MARKETINGOWE 
 
1. Wiadomości marketingowe są wysyłane wyłącznie Użytkownikom, którzy wyrazili na to zgodę. 
2. Zgoda może być wycofana w każdej chwili poprzez kontakt z Administratorem. 
 
 

D. COOKIES 
 
1. Administrator korzysta z plików cookies w ramach Serwisu. 
2. Cookies są wykorzystywane w celach: 
   - dostosowania Serwisu do preferencji Użytkownika; 
   - optymalizacji korzystania z Serwisu; 
   - tworzenia anonimowych statystyk. 
3. Użytkownik może zarządzać ustawieniami cookies poprzez przeglądarkę internetową. 
 
 

E. ZEWNĘTRZNE SYSTEMY ANALIZY INTERNETOWEJ 
 
1. Administrator korzysta z zewnętrznych systemów analizy internetowej, takich jak Google Analytics, 
w celu analizy zachowania Użytkowników na stronie. 
2. Szczegółowe informacje na temat przetwarzania danych przez te narzędzia dostępne są na 
stronach dostawców (np. https://www.google.com/intl/pl/policies/privacy/partners/). 
 
 

F. PRAWA UŻYTKOWNIKA 
 
1. Użytkownikowi przysługuje prawo dostępu do swoich danych, ich sprostowania, usunięcia lub 
ograniczenia przetwarzania, a także prawo do przenoszenia danych. 
2. Użytkownik może wnieść sprzeciw wobec przetwarzania danych na podstawie uzasadnionego 
interesu Administratora. 
3. Wszelkie żądania należy kierować do Administratora na adres: 
manager.walbrzych@progresgym.pl. 
4. Użytkownik ma prawo złożyć skargę do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 
 
 

 



G. ZMIANA POLITYKI PRYWATNOŚCI 
 
1. Administrator może zmienić niniejszą Politykę Prywatności w przypadku zmian przepisów prawa 
lub zmian w funkcjonowaniu Serwisu. 
2. O wszelkich zmianach Użytkownik będzie informowany poprzez zamieszczenie nowej wersji 
Polityki Prywatności na stronie. 
 
 

H. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
 
1. Serwis może zawierać odnośniki do innych stron internetowych. Administrator zaleca zapoznanie 
się z politykami prywatności tych stron. 
2. Administrator stosuje odpowiednie środki techniczne i organizacyjne w celu ochrony danych 
osobowych. 
3. Kontakt w sprawach wsparcia technicznego lub ochrony danych osobowych: 
manager.walbrzych@progresgym.pl. 
 
 
Prawem właściwym dla niniejszej Polityki Prywatności jest prawo Rzeczypospolitej Polskiej. 
 
 


